
PSICOLOGIA

GRECO

PSYCHÉ

spirito, anima

LOGOS

Linguaggio, 
pensiero, parola.



Le fonti!!!

Amore per la 

sapienza

L’arte della domanda…

Studio degli 

organi dell’uomo





Wundt

▪ Metodo introspettivo                guardarsi dentro

▪ Misurazione dei tempi di reazione

▪ Primi esperimenti in laboratorio a Lipsia 1879



Il sistema nervoso

▪ Il sistema nervoso (SN) È costituito 

da :

▪ Encefalo ed è quell’organo che 

comunemente chiamiamo cervello

▪ Midollo spinale che è una specie 

di coda cheparte dall’encefalo e 

prosegue nella colonna vertebrale

Un’unità funzionale che governa la 

vita e il funzionamento di tutto il 

nostro corpo



Il sistema nervoso è 
composta da 

NEURONI
OGNI NEURONE è COLLEGATO 

AD ALTRI NEURONI TRAMITE 

SINAPSI

I NEURONI SONO LE AUTOSTRADE DEL NOSTRO 

CERVELLO…PERMETTONO LA 

COMUNICAZIONE



L’ATTIVITà
DELL’ENCEFALO è IL 
RISULTATO DELLA 

CONNESSIONE TRA 
2 EMISFERI



Strutturalismo
Edward 

Titchener

La mente sia scomponibile in tanti 

elementi (elementarismo)



Funzionalismo
W. James

L’attività

psichica non è scomponibile 

in parti piuù semplici



Cognitivismo
La mente come un elaboratore di 

informazioni

Neisser 1928-2012



Il 
comportamentismo

Watson

▪ Si sofferma sull’osservazione di tutti i comportamenti 

umani : OSSERVABILI!!!!


